
COLEGIO SANTA MÓNICA - TURMIX ABRIL – 2024
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PURE DE VERDURAS PURE DE VERDURAS PURE DE VERDURAS PURE DE VERDURAS 

CON TERNERA CON POLLO CON TERNERA CON PESCADO

Veal and vegetable puree Chicken and vegetable puree Veal and vegetable puree Fish and vegetable puree

VACACIONES

POSTRE TRITURADO POSTRE TRITURADO POSTRE TRITURADO POSTRE TRITURADO

H.C.81,4 (G) PROT.(G) 42,9 LIP.(G) 29,3 (KCAL) 785 H.C. 70,1 (G) PROT.(G)  15,3 LIP.(G)  12,6  (KCAL) 508 H.C.81,4 (G) PROT.(G) 42,9 LIP.(G) 29,3 (KCAL) 785 H.C.(G) 24,9PROT.(G) 31,3LIP.(G) 18,1E(KCAL) 397

PURE DE VERDURAS PURE DE VERDURAS PURE DE VERDURAS PURE DE VERDURAS PURE DE VERDURAS 

CON TERNERA CON PESCADO CON POLLO CON TERNERA CON PESCADO

Veal and vegetable puree Fish and vegetable puree Chicken and vegetable puree Veal and vegetable puree Fish and vegetable puree

POSTRE TRITURADO POSTRE TRITURADO POSTRE TRITURADO POSTRE TRITURADO POSTRE TRITURADO

H.C.81,4 (G) PROT.(G) 42,9 LIP.(G) 29,3 (KCAL) 785 H.C.(G) 24,9PROT.(G) 31,3LIP.(G) 18,1E(KCAL) 397 H.C. 70,1 (G) PROT.(G)  15,3 LIP.(G)  12,6  (KCAL) 508 H.C.81,4 (G) PROT.(G) 42,9 LIP.(G) 29,3 (KCAL) 785 H.C.(G) 24,9PROT.(G) 31,3LIP.(G) 18,1E(KCAL) 397

PURE DE VERDURAS PURE DE VERDURAS PURE DE VERDURAS PURE DE VERDURAS PURE DE VERDURAS

CON POLLO CON PESCADO CON TERNERA CON POLLO CON TERNERA

Chicken and vegetable puree Fish and vegetable puree Veal and vegetable puree Chicken and vegetable puree Veal and vegetable puree

POSTRE TRITURADO POSTRE TRITURADO POSTRE TRITURADO POSTRE TRITURADO POSTRE TRITURADO

H.C. 70,1 (G) PROT.(G)  15,3 LIP.(G)  12,6  (KCAL) 508 H.C.(G) 24,9PROT.(G) 31,3LIP.(G) 18,1E(KCAL) 397 H.C.81,4 (G) PROT.(G) 42,9 LIP.(G) 29,3 (KCAL) 785 H.C. 70,1 (G) PROT.(G)  15,3 LIP.(G)  12,6  (KCAL) 508 H.C.81,4 (G) PROT.(G) 42,9 LIP.(G) 29,3 (KCAL) 785

PURE DE VERDURAS PURE DE VERDURAS PURE DE VERDURAS PURE DE VERDURAS PURE DE VERDURAS

CON PESCADO CON POLLO CON TERNERA CON PESCADO CON TERNERA

Fish and vegetable puree Chicken and vegetable puree Veal and vegetable puree Fish and vegetable puree Veal and vegetable puree

POSTRE TRITURADO POSTRE TRITURADO POSTRE TRITURADO POSTRE TRITURADO POSTRE TRITURADO

H.C.(G) 24,9PROT.(G) 31,3LIP.(G) 18,1E(KCAL) 397 H.C. 70,1 (G) PROT.(G)  15,3 LIP.(G)  12,6  (KCAL) 508 H.C.81,4 (G) PROT.(G) 42,9 LIP.(G) 29,3 (KCAL) 785 H.C.(G) 24,9PROT.(G) 31,3LIP.(G) 18,1E(KCAL) 397 H.C.81,4 (G) PROT.(G) 42,9 LIP.(G) 29,3 (KCAL) 785

PURE DE VERDURAS PURE DE VERDURAS

CON PESCADO CON POLLO

Fish and vegetable puree Chicken and vegetable puree

POSTRE TRITURADO POSTRE TRITURADO

H.C.(G) 24,9PROT.(G) 31,3LIP.(G) 18,1E(KCAL) 397 H.C. 70,1 (G) PROT.(G)  15,3 LIP.(G)  12,6  (KCAL) 508




